MeHo npuroTaBnnMBaemMbixX 6104

Bo3pacTHas
KaTeropus:
Mpuem nnwmn

Netun 7-11net

HanmeHoBaHue 6n0a Bec 6ntopa
AeHb 1
3ABTPAK BatoH Hape3Hoii 60
Macno cnuso4Hoe 10
Aiiya BapeHble 40
Cyn MONOYHbIN C MaKapOHHbIMU U3AENNAMU 190
KodheiHblli HANUTOK C MOIOKOM 200
NTOro 3A 3ABTPAK 500
3ABTPAK 2 Kedup 200
NTOIO 3A 3ABTPAK 2 200
OBEA Canat 13 MOpPKOBU 1 A6/10K 70
LWn n3 ceBexell kanycTbl C kKapTodhenem Ha M/K
6ynboHe 200/14
KHenu n3 ntuubl ¢ pucom 90
KomnoT u3 cmecn cyxodppykTos 200
Xne6 nweHNYHbINA 40
Xne6 pxaHoii 60
Miope 13 ropoxa 150
NTOro 3A OBEJ9 810
NONAHNK Mnofsl cBexue (GaHaHbl) 200
MUpPOXKN NeyeHble M3 cAOGHOTO TecTa ¢ hapluem
(kapTodhens) 50
Hanutok BUTaMUHHBbIN 200
NTOIO 3A MO LLHUK 450
YXXUH Yaii ¢ "MMOHOM 1 caxapom 200
Kanycra TyweHas 200
TedTenu ns roBaguHsl ¢ pucom ("exukun”) 90
Xne6 nweHnYHbIA 40
OBoLWM HaTypanbHble coneHble (ToMUA0pPbI) 70
NTOro 3A YXUH 600
YXUH 2 KNcnoMonouHblii HanuTok 200/200
NTOTO 3A YXXWUH 2 200

NTOro 3A AJEHb: 2760

Benkn Xupbl
4,50 1,74
0,13 6,15
4,36 3,60
5,22 4,31
3,80 2,90
18,01 18,70
5,60 5,00
5,60 5,00
0,64 4,00
5,40 7,66
0,59 3,02
0,14 0,00
3,12 0,48
2,00 0,72
8,58 8.19
20,47 24,07
3,00 1,00
3,26 2,87
0.42 0,10
6,68 3,97
0,30 0,00
4,44 5,80
9.54 14.10
3,12 0,48
0,77 0,07
18,17 20,45
5,60 5,00
5,60 5,00
74,53 77,19

MuweBble BewecTBa

Yrnesopabl

33,00
0,20
0.4
18,00
12,00
63,20
8,00
8,00
5,01

7,00
8,20
19,34
21,00
21,40
33,40
115,35
29,00

19,41
27,10
75,51
7,12
20,80
14,90
21,00
14
65,22
18,40
18,40
345,68

OHepreTnyeckas
LeHHOCTb

56,28

115,32
32,94
73,06
94
102,48
233,22
707,3
192

119,3
104,64
415,94

27,9
147,92
211,28

94
9.1
490,2
123
123
2295,19

B2, wmr.

0,018
0,01
0,176
0,095
0,16
0,459
0,34
0,34
0,014

0,06

0,012
0,048
0,09
0,224
0,1

0,145
0,02
0,265
0,02
0,1
0,108
0,012
0,021
0,261
0,04
0,04
1,589

C, mr.

0,19
0,3

0,49
0,2
0,2

0,91

2,91
28
50,91
1,16
2
1,197
0
10,5
14,857
2
2
72,667

Fe, mr.

0,72
0,02
0,1
1,995
0,12
2,955
0,2
0,2
1,575

1,18
0,108
0,04
0,44
2,34
1,155
6,838

0,465
0,4
0,865
0,4
10
0,09
0,44
0,56
11,49
0,04
0,04
22,388

Ca, wmr.

11,4
2,4
22
163,742
120,2
319,742
28
28
35,7

135,9
1,98
1,44

8
21
148,635
352,655
16

10,76
17,34
441
7,96
118,28
9,18
8
7
150,42
412
412
1306,917

A, Mr.

0
0,04
54
0,019
0
54,059
0,04
0,04
333,998

10,1

0,005
0,04
0,045
0,38
100
0,009
0
14,7
115,089
0,04
0,04
513,431

Mg, wmr.

78
0,05
4.8
18,639
14
45,289
14
14
18,116

20,74
4,383

5,6
28,2
7,815
84,854

7,295
5,8
13,095
0,84
43
19,17
5,6
10,5
79,11
30
30
266,348

D, wmr.

0,88
1,33

2,21

1,08
14

1,14
3,62
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120,27
90
260,27

25,795

75,62
23,4
0
26
94,8
83,355
328,97
0

30,205
10,96
41,165
5,54
9
125,064
26
24,5
190,104
190
190
1010,509



MeHto npuroTaBnBaemMbiX 6104

Kareropus:
Mprnem nuwm

HanmeHoBaHwne 6no0ga

feHb 2

3ABTPAK Kawa maHHas MosiouyHas xujkas
dpykTOBOE MIOpe
Yaili ¢ MONOKOM K caxapom
BaToH HapesHo
Macno cnuBoyHoe

NTOro 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2 | KNCNoMOnNoYHbI HanMTok
NTOrO 3A 3ABTPAK 2
OBE/[

Bopuy ¢ kanycToii u kaptodenem Ha m/k 6ynboHe

MakapoHHble 13Aenns oTBapHble
Kypuua B coyce ToMarHoMm
Xne6 nweHNYHbI
Xne6 pxaHol
KomnoT n3 cmecu cyxodpyKkToB
Fopolek 3eneHblit

UTOro 3A OBEg

NoNAHUK rnofbl ceBexune (MaHgapuH)
BaTpyLKu C TBOPOXHbIM, CRajkum dpapliem
Cok (hpyKTOBbIN

NTOro 3A NONAHWK

YXXNH Csekna oTBapHas fo/nibkamu
Kucens
A3y
Xne6 nweHnYHbINR

NTOrO 3A YXUH

YXWUH 2 |KncnomonoyHblii HanuTok

NTOIO 3A YXUH 2

NTOro 3A AEHb:

160
80
200
60
10
510
200/200
200

200/14
150
90
40
60
200
70
810
200
60
200
460
70
200
200
40
510
200/200
200
2690

MuwesBble BewecTBa

Benku

3,71
0,00
1,60
4,50
0,13
9,94
5,60
5,60

5,562
5,84
21,53
3,12
2,00
0,14
0,84
38,99
1,60
5,63
0,82
8,05
1,05
0,02
8,10
3,12
12,29
5,60
5,60
80,47

XKupsbl

7,50
0,00
1,10
1,74
6,15
16,49
5,00
5,00

8,04
4,30
11,30
0,48
0,72
0,00
0,05
24,89
0,40
5,00
0,16
5,56
0,10
0,00
21,00
0,48
21,58
5,00
5,00
78,52

Yrnesoabl

23,00
10,40
9,22
32,94
0,20
75,76
18,00
18,00

9,08
37,40
2,50
21,00
21,40
19,34
1,82
112,54
15,00
33,44
23,30
71,74
6,52
9,95
19,50
21,40
57,37
18,00
18,00
353,41

OHepreTnye
ckas B2, wr.
LLEeHHOCTb
183,97 0,176
32 0
50,9 0,08
157,2 0,018
56,6 0,01
480,67 0,284
123 0,04
123 0,04
130,72 0,08
204,13 0,045
197,1 0,207
94 0,012
102,48 0,048
73,06 0
11,62 0,098
813,11 0,49
70 0,06
200,29 0,174
92 0
362,29 0,234
29,4 0,028
37,4 0
313,24 0,28
94 0,012
474,04 0,32
123 0,04
123 0,04
2376,11 1,408

C, wmr.

1,392

Fe, wr.

0,464

0,9
0,72
0,02

2,104
0,04
0,04

1,125
0,126
0,44
2,34
0,04
4,606
10,677
0,2
0,198

0,398
1,071
0,02
31
0,44
4,631
0,04
0,04
17,89

Ca, wr.

146,416
0
65,16
11,4
2,4
225,376
412
412

15,2
19,02
156,6

21
1,44
56,35
277,61

1495,517

A, Mr.

0,032
0
0
0
0,04
0,072
0,04
0,04

361
0,015
211,995

49,526
0,04
0,04

623,668

Mg, wmr.

20,16
0
7
7,8
0,05
35,01
30
30

28,1
0,36
32,994
5,6
28,2
0
0
95,254
22
10,716
0
32,716
16,786
0
4
5.6
26,386
30
30
249,366

D, wmr.
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0,75

1,17

14

3,32

1,38

1,38
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5,7

P, wmr.

121,024
0
45
39
3
208,024
190
190

93,8
2,7
246,798
26
94,8
0
0
464,098
34
4,98
0
38,98
32,809
0
9
26
67,809
190
190
1158,911



MeHI0 npuroTaBnBaemMbix 61104

BospactHas kareropus: 7-11 net

Mprnem nuwm

HanmeHoBaHue 6nt0aa Bec 6ntopa fuweseie BelecTsa Snepretuyeck B2, wr. C, wmr. Fe, wmr. Ca, wr. A, Mmr. Mg, wr. D, mr. P, wmr.
asi LeHHOCTb
Benkn | Xwupbl | Yrnesogabl
AeHb 3
3ABTPAK Yain ¢ caxapom 200 0,20 0,00 7,00 26,8 0 0,1 0,84 5,16 0 0 0 0
fAliua BapeHble 40 4,36 3,60 0,40 51,44 0,176 0 0,1 22 54 4.8 0,88 8
BaTtoH HapesHoli 60 4,50 1,74 33,00 157,2 0,018 0 0,72 11,4 0 7,8 0 39
Macno cnmeoyHoe 10 0,13 6,15 0,20 56,6 0,01 0 0,02 24 0,04 0,05 0 3
Kalua xugkass mosiodHast oBcsiHas 180 4,55 5,85 30,00 194,09 0,99 0,09 0,09 148,698 0,036 29,988 0 193,68
NTOIo 3A 3ABTPAK 490 13,74 17,34 70,60 486,13 1,194 0,19 1,77 189,658 54,076 42,638 0,88 243,68
3ABTPAK 2 IMnoabl cBexwue (A610KK) 200 0,80 0,80 22,00 94 0,04 20 4,4 32 0 18 0 22
NTOIro 3A 3ABTPAK 2 200 0,80 0,80 22,00 94 0,04 20 4,4 32 0 18 0 22
OBE/[ Cefibib C NIYKOM 70 5,52 3,25 6 00 73,74 0,007 2,8 0,77 8,68 0 3,92 0 16,24
PacconbHuk co cmeTaHoil Ha M/K 6ynboHe 200/14 3,26 4,80 23,00 133,64 0,12 2 0,02 21 70 18,8 0 96,1
)Xapkoe no-gomaluHemy ¢ roBsguHomn 210 17,94 19,38 17.80 313,11 0,84 16,8 1,491 30,114 0,021 42,798 0,294 0,84
HanuTok BUTAMUHHbI 200 0,42 0,10 27,10 104,64 0,02 28 0,4 17,34 0,04 5,8 0 10,96
Xne6 nweHNYHbI’ 40 3,12 0,48 21,00 94 0,012 0 0,44 8 0 5,6 0 26
Xne6 pxaHoli 60 2,00 0,72 21,40 102,48 0,048 0 2,34 21 0 28,2 0 94,8
NTOIro 3A OBE/L 780 32,26 28,73 116,30 821,61 1,047 49,6 5,461 106,134 70,061 105,118 0,294 24494
nonagHuK Monoko cryujeHHoe 20 1,44 1,70 14,00 65,6 0,076 0,2 0,04 61,4 0,01 6,8 0,01 43,8
3anekaHka 13 TBoOpora ¢ MOPKOBbIO 160 8,82 10,98 28,00 246,38 0,288 0,992 1,04 200,992 470 54,864 0 108
Kucenb u3 nosugna, gxema, sapeHbs (NoBuAan0) 200 0,04 0,00 17 66,8 0 0 0,04 11,26 0 1,8 0,08 54
NTOIro 3A NONgHWK 380 11,30 12,68 59,00 378,78 0,364 1,192 1,12 273,652 470,01 63,464 0,09 157,2
YXXUH CoK (hpyKTOBbIiA 200 0,82 0,16 23,30 92 0 2 0 0 0 0 0 0
Pblba, 3aneyeHHas ¢ kapTodenem no-pyccku 200 10,40 728 21,00 195,36 0,18 5 0,18 132 0,04 28 7,72 189,62
Xne6 nuweHnYHbIN 40 312 0,48 21,00 94 0,012 0 0,44 8 0 5,6 0 26
Canat u3 6e710Kk04aHHOW KanycTbl C MOPKOBbIO
(NpunyLWeHHbINR) 70 1,16 7,06 1,13 94,93 0,014 5,796 0,007 30 219 89,95 12,068 0,98 22,078
NTOIo 3A YXXUVH 510 15,50 14,98 66,43 476,29 0,206 12,796 0,627 170.219 89,99 45,668 8,7 237,698
YXUH 2 |KncnomonouHslit HanuTok (kedup) 200 5,60 5,00 15,30 80 0,34 0,2 0,2 28 0,04 14 0 0
NTOIO 3A YXUH 2 200 5,60 5,00 15,30 80 0,34 0,2 0,2 28 0,04 14 0 0

NTOrO 3A AEHb; 5555 7575 78T5 T3 2336,81 53773 13,578 *"78<WU3.. 684,177" 288,888 9,964 905,518




MeHto npuroTaBnMBaemMblx 61104

Bo3spacTHas
Kareropus:
Mpuem nuwm

Hetv #-11ner

HanmeHoBaHue 6100a

NeHb 4

3ABTPAK Cyn MOJIOYHbIA C MaKkapoHHbIMU U3AEeNNSIMU
KodheliHblii HAaNUTOK C MOTOKOM
Xne60o6ynoyHble n3genus
Macno cnumso4yHoe
TBOPOXOK ANs feTei

NTOro 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2 |Kedbup
NTOrO 3A 3ABTPAK 2
OBE] KomnoT 13 cmecn cyxopykTos

canat u3 cBek/ibl, 610K ,YepHOC/NBa C
pacTuUTeNbHbIM Mac/ioMm
Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMU (TOPOX) Ha M/K
6ynboHe
Puc otBapHoii
BUTOYKM, LWIHWLENN,KOTeTbl
Xne6 nweHUYHbINA
Xne6 pxaHoii
Coyc KpacHblii OCHOBHOI

NTOro 3A OBE[

NONAHNK Kucenb
Mnoabl ceexune (6aHaHbl)
BaTpyLwku ¢ noeugnom

NTOro 3A NONAHWK

YXUH KoTneTbl pbiGHblE NtOGUTENLCKNE
HannTok 13 3aMOpPOXEHHbIX Arof
Xne6 NweHNYHbINA
Kykypy3a caxapHas
KapTodhensHoe niope

NTOrO 3A YXWH

YXWH 2 |KncnomonouHslit HanmTok

NTOrO 3A YXXWNH 2

NTOro 3A [EHb:

Bec 6n0aa

150
200
40
10
110
510
200
200
200

70

200/14
150
90
40
60
30
840
200
200
60
460
90
200
40
70
150
550
200/200
200
2760

MuweBble BewecTBa

benkn |

3,73
3,80
1.50
0,13
5,61
14,77
5,60
5,60
0,14

0,47

7,30
3,85
10,28
3,12
3,96
0,22
29,34
0,02
3,00
2,86
5,88
8,84
0,64
3,12
0,91
2,55
16,06
5,60
5,60
77,25

XKupsbl

5,97
2,90
0,58
6,15
6,16
21,76
5,00
5,00
0,00

2,37

6,00
4,23
15,96
0,48
0,72
2,58
32,34
0,00
1,00
1,75
2,75
7,76
0,18
0,48
0,15
5,24
13,81
5,00
5,00
80,66

| YrneBoabl

21,10
12,00
10,28
0,19
18,00
61,57
8,00
8,00
19,34

5,42

13,00
20,00
9,00
21,00
21,40
2,00
w,16
9,95
29,00
25,00
63,95
9,00
10,00
21,00
4,90
15,96
60,86
18,40
18,40
323,94

OHepreTuyec
Kasi LLleHHOCTb

144,02
86
52,4
56,6
148,5
487,52
80
80
73,06

44,17

129,44
213,78
146
%
102,48
14,27
817,2
37,4
192
124,42
353,82
135,45
100,6
%
23,52
121,56
475,13
123
123
2336,67

B2, mr.

0,24
0,16
0,012
0,01

0,422
0,34
0,34

0,007

0,08
0,03
0,153
0,012
0,048
0,003
0,333

0,1
0,18
0,28

0,207
0,02
0,012
0,028
0,105
0,372
0,04
0,04
1,787

2,45
84
0,27
0,24
11,36
20
20

2,34

2,352
18,435
34,127

69,937

Fe, mr.

0,405
0,12
0,48
0,02

1,025
0,2
0,2

0,04

0,371

2,12
0,615
2,304

0,44

2,34
0,051
8,281

0,02

0,426

0,446

0,675
0,54
0,44

0,9
2,555
0,04
0,04
12,547

Ca, mr.

183,27
120,2
7,6
2,4

313,47
28
28

1,44

28,62
13,71
38.772
8
21
1,803
121,675
0,3
16
11,412
27,712
38,853
21,2
8
20,58
43,215
131,848
412
412
1034,705

A, Mmr.

0,015
0
0
0,04
0
0,055
0,04
0,04
0

0,42

160
0,03
0,018
0
0
48,003
208,471
0
0
0,006
0,006
360,009
0,02
0
0
0,03
360,059
0,04
0,04
568,671

Mg, wmr.

21

14

52
0,05

40,25
14
14

4,935

17,28
27,51
22,158
56
28,2
1,341
107,024
0
0
5,106
5,106
29,412
14,4
56
6,37
24,375
80,157
30
30
276,537
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9,415

71,28
84,42
176,265
26
94,8
3,633
465,813
0
0
27,594
27,594
159,579
19
26
20,09
76,02
300,689
190
190
1238,546



Bo3spacTHas Kateropusi: 7-11 net

Mpuem nuwm

HanmeHoBaHue 6n1t08a

3ABTPAK Kakao ¢ MosioKkom
Xne606ynoyHble nsgenus
Macno cnmBoyHoe
Kala siyHeBasi MOJIOYHasA Xugkas
hpykToBOE Nope
NTOro 3A 3ABTPAK
3ABTPAK 2 KMCNIOMOMOUHbIV HanUToOK
NTOro 3A 3ABTPAK 2
OBE[ Canart 13 TepToii MOpPKOBM
Cyn kapTogenbHblli ¢ pbiboi
Xne6 nweHNYHbIN
Xne6 pxaHolii
Kucenb
M10B ¢ prcOM M3 OTBAPHOI NTULbI
NTOro 3A OBE/
nongHMK Yail ¢ nuMoHoM
BaTpyLuku ¢ TBOPOXHBIM, CNajkuMm apluem
Mnogbl ceexue (rpyLun)
NTOro 3A NONAHUK
YXVH KapTodhenbHoe niope (CNOXEHbI rapHup)
BuHerpet
Xne6 nieHNYHbIN
COK (hpyKTOBBIi
KanycTta TyweHas (CnoxeHblii rapHup)
KoTneTbl npunyLleHHble U3 NTULbI
NTOrrO 3A YXWVH
YXUH 2 KncnomonouHblii HanuTok
NTOrO 3A YXVH 2
NTOro 3A AEHb:

Bec 6noaa

200
40
10

180
80

510

200/200

200

70
200/35
40
60

200

200

770

200
60

200

460
90
70
40

200
90
90

580

200/200

200

2720

MeHI0 npuroTaBNnBaembix 61104

MuwesBble BelwecTBa Suepretuy B2, wmr.
eckas
Benku Kupbl Yrnesoapl UEHHOCTb
8,60 3,60 8,97 100,4 0,2
1,50 0,58 10,28 52,4 0,012
0,13 6,15 0,19 56,6 0,01
5,87 7,97 37,39 223,96 0,18
0,00 0,00 10,40 32 0
16,10 18,30 67,23 465,36 0,402
5,60 5,00 18,40 123 0,04
5,60 5,00 18,40 123 0,04
0,08 0,04 3,24 12,96 0
1,90 0,54 12,65 76,24 0,08
3,12 0,48 21,00 94 0,012
3.96 0,72 21,40 102,48 0,048
0,02 0,00 9,95 37,4 0
20,40 27,26 36,30 512,28 0,28
29,48 29,04 104,54 835,36 0,42
0,30 0,00 15,18 60,4 0,02
5,63 5,00 334 200,29 0,174
0,80 0,60 20.60 91 0,06
6,73 5,60 69,18 351,69 0,254
1,53 3,14 7,70 72,94 0,063
2,40 7,18 6,00 108,6 0,042
3,12 0,48 21,00 94 0,012
0,82 0,16 23,30 92 0
2,00 2,61 8,64 66,56 0,045
1,48 0,68 3,30 40,41 0,027
11,35 14,25 69,94 474,51 0,189
5,60 5,00 18,40 123 0,04
5,60 5,00 18,40 123 0,04
74,86 77.19 34769  2372,92 1,345

C, mr.

1,7

1,278
0,8
3,778

0,105
14,6

1,58
16,285
2,9
0,12

13,02
11,061
5,978

43,245
0,234
62,518

99,601

Fe, wmr.

1,26
0,48
0,02
0,72

2,48
0,04
0,04

0,042
0,98
0,44
2,34
0,02
3,26

7,082

0,198

18,376

Ca, mr.

162,62
7,6
2,4

150,462
0
323,082
412
412
1,351
30,18
8
21
0,3
45,6
106,431
8.2
60
38
106,2
25,929
21,7
8
0

52,569

27,432

135,63
412
412

1495,343

0,02

0,04
0,036

0,096
0,04
0,04

63
160
0
0
0
209,66
432,66
0
0,96
0
0,96
0,018
140,357
0
0
74,853
0
215,228
0,04
0,04
649,024

Mg, mr.

39,46

0,05
28,692

73,402
30
30

1,75
35,08
56
28,2
0
54,82
125,45
0,84
10,716
24
35,556
14,625
11,753
56
0
17,631
4,482
54,001
30
30
348,499
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P, wr.

149,76
26
3
191,394
0
370,154
190
190
38,5
115,52
26
94,8
0
262,04
536,86
154
4,98
32
38,52
45,612
25,361
26
0
37,224
25,065
159,262
190
190
1484,796



MeHlo npurotasnmBaemMbix 604

Bo3pacTHasa kateropusa: 7-11 net

Mpuem nuwm

HaumeHoBaHue 6n0aa

JNeHb 6
3ABTPAK OMNeT ¢ MOPKOBbLIO
Yaii ¢ caxapom
BaToH HapesHoi
Macno cnusoyHoe
Mosungno
NTOro 3A 3ABTPAK
3ABTPAK 2 KncnomonouHblii HanuTok (B accopr)
NTOrO 3A 3ABTPAK 2
OBE[ Coyc KpacHblii OCHOBHOIA
Canat 13 6e/10Kk04aHHOW N MOPCKOI KanycTbl

Cyn kapTodenbHblii € kKneykamy Ha M/K 6ynboHe

MakapoHHble U3fennst oTBapHble
Xne6 nweHnYHbI
Xne6 pxaHoi
KoMnoT u3 cmecu cyxohpyKkToB
BUTOUKM, LUHWLENN,KOTNETbI
NTOro 3A OBE[
nongHmMK Kon6acHble nsgenus, 3aneyeHHble B TecTe
Mnogbl cBexune (anenbcuH)
HanuToK 13 WNNoBHMKa
NTOro 3A NONAHUK
YXWH Buryc n3 ntuubl
Kucensb
Xne6 nweHnYHbI
OBolWyM HaTypasibHble cofeHble (NOMUAOopPbI)
NTOrO 3A YXXUH
YXWH 2 KnucnomonouHblii HanuTok (B accopr)
NTOrO 3A YXXUH 2
NTOTO 3ALEHb;

Bec 6nt0ga

200
60
10
30

450

200

200
30
70

200/14/20

150
40
60

200
90

840
70

200

200

470

200

200
40
70

510

200

200

2670

Muuiesble BelecTBa

Benkun

11,94
0,20
4,50
0,13
0,00
16.77
5,60
5,60
0,22
1,13
5,82
5,84
3,12
3,96
0,14
10,28
30,51
7,78
1,80
0,36
9,94
5,03
0,02
3,12
0,77
8,94
5,60
5,60
77,36

Xupsbl

16,56
0,00
1,74
6,15
0,00

24,45
5,00
5,00
2,58
1,58
4,38
4,30
0,48
0,72
0,00
15,96

30,00
6,07
0,40
0,14
6,61
8,82
0,00
0,48
0,07
9,37
5,00
5,00

80,43

Yrnesogabl

5,68
7,00
33,00
0,20
24,00
69,88
18,00
18
2,00
7,90
15,80
37,00
21,00
21,00
19,00
9,00
132,70
14
28
10,00
52,00
29,00
9,95
21,00
1,00
60,95
18,00
18,00
352,33

OHepreTuye
ckas B2, wmr.
LleHHOCTb
220,38 1,095
58,02 0
157,2 0,018
56,6 0,01
4 0
496,2 1,123
123 0,04
123 0,04
14,27 0,003
63,5 0,028
121,98 0,08
204,13 0,045
94 0,012
102,48 0,048
73,06 0
146 0,153
819,42 0,369
191,65 0,189
86 0,02
77,9 0,06
355,55 0,269
313,08 0,22
37,4 0
94 0,012
9,1 0,021
453.58 0.253
123 0,04
123 0,04
2370,75 2,094

C, mr.

67,52

10,5
78.02

368,8

Fe, wmr.

0,345
0,86
0,72
0,02

0
1,945
0,04
0,04
0,051
2,625
1,12
1,125
0,44
2,34
0,04
2,304
10,045
0,385
03
06
1,285
254
0,02
0,44
0,56
3,56
0,04
0,04
16,915

Ca, wr.

71,31
54
11,4
2,4
0
90,51
412
412
1,803
37,366
14,86
19,02
8
21
1,44
38,772
142,261
10,836
6,06
68
84,896
89,36
0,3
8
7
104,66
412
412
1246,327

779,145
0
0
0,04
0
779,185
0,04
0,04
48,003
1,659
164,58
0,015
0
0
0
0,018
214,275
0,007
0,08
0
0,087
18,7
0
0
14,7
334
0,04
0,04
1027,027

Mg, mr.

21,675
0
7.8
0,05
0
29,525
30
30
1,341
32,942
17,72
0,36
5,6
28,2
0
22,158
108,321
4,564
1,6
0
6,164
40,22
0
5,6
10,5
56,32
30
30
260,33

O O ooo

oo
[

o{:oo“\‘oooooo

2,19

O O0Oo0ooo oo

oo
oW
o ®

o

2,47

110,19
190
190

3,633
25,872
77,08
2,7
26
94,8
0
176,265
406,35
24,654
1,6
0

26,254
224

0
26
24,5
274.,5
190
190
1197,294



KaTteropus:

Ne
peuenTypsbl

AeHb 7
489

111

33

267

Aetn 7-11 net

Mpuem
nmwm

3ABTPAK
3ABTPAK
3ABTPAK
3ABTPAK

HanmeHoBaHue 6noga

KodheiiHblli HanUTOK C MOIOKOM
BaToH HapesHoii

chpykTOBOE MIOpe

Kalua nieHHas Moso4YHas xuakas

NTOro No NPUEMY MULLN:

515

407

142
562
616
110
109

3ABTPAK 2 Monoko kunsyeHoe
NTOro No NPUEMY MULWLN:

OBE[,

OBE[,
OBE[,
OBE[,
OBE[,
OBE/],

Pary u3 ntuupbl

Ln 13 ceBexeit kanycTbl ¢ kapTodenem Ha m/k
6ynboHe

Canart 13 CBeK/Ibl 1 KyKypy3bl

HanuTok BUTaMUHHbIA

Xneb6 nweHnYHbI

Xneb6 pxaHoii

NTOro no NPUEMY MnLK:

MONAHWK  CbIpHUKM NO-KNEBCKM
MNONAHWK  Yait ¢ numoHoM
NTOro no NPUEMY NnLA:

322
494

367
492
110
n

248

YXNH
YXNH
YXWH
YXNH
YXNH

Fynsw u3 roBsguHbl (2-ii BapuaHT)
Yaii ¢ caxapom

Xneb6 niweHnYHbIN

Fopoluek 3eneHblii

Kalwa rpeyHeBas Bs3kas

NTOro No NPUEMY NnLLA:

299

[YXKUH 2

|KncnomonouHblit HaNnUToK

NTOro No NPUEMY MALLA:
NTOro 3AAEHb:
'NTOro 3A BECb MNEPNOA:

CPEAHEE 3HAYEHUE 3A NMEPNOA:

CopepxaHue 6e/KoB, XUPOB, YINeBOAOB B MeHI0 3a Bbl6paHHble AHW B

% OT KaslopuiHOCTMN

Bbixop,
6nopa

200
60
80
160

500

200
200
235

200/14
70
200
40
60
805
150
200
350
90/50/50
200
40
70
150
550
200/200
200
2605
2605
2605

MuuweBble BewecTBa,

3,80
4,50
0,00
6,34
14,64

5,80
22,37

5,40
1,08
0,42
3,12
1,98
34,37
19,29
0,30
19,59
14,07
0,20
3,12
0,84
4,08
22,31
5,60
5,6
102,31
102,31
102,31

17,24

X

2,90

1,74

0,00

6,38
11,02

6,40
6,4
16,92

7,66
7,11
0,10
0,48
0,72
32,99
11,20
0,00
11,2
13,34
0,00
0,48
0,05
574
19,61
5,00

86,22
86,22
86,22

32,69

y

12,00
33,00
10,40
29,54
84,94

9,40
9,4
17,30

7,00
6,00
27,10
21,00
21,36
99,76
30,33
15,18
45,51
321
6,50
21,00
1,82
20,79
53,32
18,40
18,4
311,33
311,33
311,33

52,47

OHepreTnyec

Kas

LEHHOCTb

(kkasn)

86,00
157,20
32,00
200,80
476

120,00
120
311,75

115,32
92,41
104,64
94,00
102,48
820,6
296,78
60,40
357,18
189,09
26,80
94,00
11,62
155,33
476,84
123,00
123
2373,62
2373,62
2373,62

B2, mr.

0,16
0,018

0,144
0,322

0,3
0,3
0,282

0,06
0,028
0,02
0,012
0,048
0,45
0,315
0,02
0,335
0,126

0,012
0,098
0,075
0,311
0,04
0,04
1,758
1,758
1,76

C, wmr.

0,3

0,8
1,168
2,268

2,6

18,659

3,06
5,32
28
0
0
55,039
0,45
2,9
3,35
1,467
0,1
0
1,26
0
2,827
2
2
68,084
68,084
68,08

Fe, wmr.

0,12
0,72
0
0,976
1,816

0,2
0,2
3,031

1,18
0,658
0,4
0,44
2,34
8,049
0.945
0,9
1,845
2,169
0,84
0,44
4,606
2,565
10,62
0,04
0,04
22,57
22,57
22,57

Ca, mr.

120,2
14
0
117,248
248,848

240
240
47

1359
29,407
17,34
8
21
258,647
159,45
8,2
167,65
16,659
5,16
8
56,35
14,82
100,989
412
412
1428,134
1428,134
1428,13

A, Mr.

0

0

0
0,032
0,032

0,02
0,02
738,417

10,1
0,882
0,04
0
0
749,439
19,59
0
19,59
203,949
0
0
0
0,03
203,979
0,04
0,04
973,1
973,1
973,1

Mg, wmr.

14
7.8

12,56
34,36

28
28
53,298

20,74
12,467
58
5,6
28,2
126,105
26,505
0,84
27,345
21,789
0
5,6
0
0,375
27,764
30
30
273,574
273,574
273,57

D, wr.

o OO oo

o O o

o
a

o
o

0,165
0,165
0,16

P, mr.

90
39
0
81,84
210,84

180
180
207,716

75,62
27,762
10,96
26
94,8
442,858
239,385
154
240,925
151,227
0
26
0
3,375
180,602
190
190
1445,225
1445,225
1445,22



MeHI0 NpuroTasMBaemMbIx 61104

BospacTHas kateropus. 3-6T net

Mpuem nuiwm SuepreTunye
HanmeHoBaHue 6noga Bec 6nopa Muuesbie Bewectsa ckas B2, wmr. C, wr. Fe, mr. Ca, wr. A, M. Mg, wmr. D, mr P, wr.
Benku Xupbl  Yrnesogel ~ UEHHOCTH
JeHb 8
3ABTPAK Cyn MOJI04HbIVi C pyUcOM 150 2,12 2,80 19,50 107,07 0,165 1,365 0,21 128,475 0,015 19,515 0 108,45
KocheiiHblii HanMToK ¢ MOJIOKOM 180 3,42 2,61 10,80 77,4 0,144 0,27 0,108 108,18 0 12,6 0 81
BaToH HapesHoii 40 3,00 1,16 22,00 104,8 0,012 0 0,48 7,6 0 52 0 26
Macno cnuBoyHoe 5 0,06 3,08 0,09 28,3 0,005 0 0,01 12 0,02 0,025 0 15
Sliua BapeHble 40 4,36 3,60 0,40 51,44 0,176 0 01 22 54 4.8 0,88 8
NTOro 3A 3ABTPAK 415 12,96 13,25 53,00 369,01 0,502 1,635 0,908 267,455 54,035 42,14 0,88 224,95
3ABTPAK 2 Mnogbl ceexwue (rpyLun) 100 0.40 0,30 10,30 455 0,036 18 0,036 370,8 0,036 27 0 17
NTOro 3A 3ABTPAK 2 100 0,40 0,30 10,30 455 0,036 18 0,036 370,8 0,036 27 0 171
OBEL
Cyn kapTohenbHblIii ¢ hprkagenskamn (MACHbIMI) 180/25 5,00 5,49 10,35 109,31 0,09 11,628 1,152 12,366 144 20,466 0 77,94
Kawa nweHHas paccbinyartast 130 4,00 5,67 15,68 210,18 0,026 0 1,417 20,033 0,026 0,325 0 2,925
BUTOYKW, WHULENN,KOTNEThI 70 7,99 12,41 7,00 113,55 0,119 0,21 1,792 30,156 0,014 17,234 0 137,095
Xne6 niweHnYHbIi 20 1,56 0,24 10,50 47 0,006 0 0,22 4 0 2,8 0 13
Xne6 pxaHoii 40 1,00 0,48 14,30 68,32 0,032 0 1,56 14 0 18,8 0 63,2
HanuTok 13 W1noBHUKa 180 0,32 0,12 9,00 70,11 0,018 117 0,27 5,454 0,072 144 0 144
Coyc KpacHblii OCHOBHOI 20 0,15 1,72 1,33 9,51 0,002 0,16 0,034 1,202 32,002 0,894 0 2,422
NTOro 3A OBE[ 640 20,00 26,13 68,16 627,98 0,293 128,998 6,445 87,211 176,09 61,95 0 298,022
NONAHWK Bynouka gomaluHss 50 1,89 2,11 31,20 143,82 0,14 0 0,48 11,88 2,61 5,565 0,02 31,73
Monoko kunsyeHoe 180 5,00 5,76 8,10 108 0,27 2,34 0,18 216 0,018 25,2 0 162
NTOro 3A MONAHUK 230 7,00 7,87 39,30 251,82 0,41 2,34 0,66 227,88 2,628 30,76 0,02 193,73
Y>KNH CoK opyKTOBbIiA 180 0,74 0,14 21,00 82,8 0 18 0 0 0 0 0 0
KoTneTbl pbiGHble N06GUTENbCKE 70 6,80 6,03 7,00 105,35 0,161 182 0,525 30,219 280,007 22,876 0 124,117
Xne6 niweHnyHbIi 20 1,56 0,24 11,00 47 0,006 0 0,22 4 0 2,8 0 13
KapTodensHoe ntope 130 2,21 4,54 14,00 105,35 0,091 15,977 0,78 37,453 0,026 21,125 0 65,884
Csekna oTBapHas fonbkamu 50 0,75 0,07 5,00 21 0,02 5,45 0,765 20,165 1,09 11,99 0 23,435
NTOrO 3A YXVH 450 12,06 11,02 58,00 361,5 0,278 25,047 2,29 91,837 281,123 58,791 0 226,436
YXKUH 2 KncnomonouHblii Hanmtok 180/180 5,04 4,50 16,56 110,7 0,036 18 0,036 370,8 0,036 27 0 171
NTOrO 3A Y)XXVH 2 180 5,04 4,50 16,56 110,7 0,036 18 0,036 370,8 0,036 27 0 171
WTOro 3ALEHb: 2015 57,00 63,00 246,00 1766,51 1,55 161,62 10,375 1415,98 513,94 247,64 09 1285,13



MeH npurotaBnvMBaembix 61104

Bo3pacTHasi kateropus: 7-11 net

Mpuem nuwm
HanmeHoBaHue 6n08a

JAeHb 9
3ABTPAK

Cyn MONOYHbI C MakapoHHbIMU U34enusmMu
KodheiHbli HaNMTOK C MOJTIOKOM

BaToH Hape3Hoii

Macno cnusoyHoe

Alua BapeHble

NTOro 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2

|KncnomonouHslii HanuTok (B accopT)

NTOro 3A 3ABTPAK 2

OBE[]

Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMK (haconb) Ha M/kK
6ynboHe

BuHerpet

Xne6 nweHnYHbIl

Xne6 pxaHoii

Hanutok 13 wunosHmka

Fony6ubl neHuBble

NTOro 3A OBE1

NnonaHMK

KomnoT n3 cmecn cyxopyKToB
BaTpyLk1 C TBOPOXHbIM, Crafkum dapliem
Mnogel ceexue (anenbCuH)

NTOro 3A NONAHUK

YXVH

Pbi6a, 3aneyeHHas ¢ kapTodenem no-pyccku
HanuTok 13 3aMOpOXeHHbIX Srof,

Xne6 nweHnYHbI

Canart u3 cBek/ibl 1 MOPKOBU

NTOrO 3A YXXUH

YXWH 2

|KncnomonouHblii HanuTok ( kedmp)

NTOIO 3A YXXUH 2
NTOrO 3A AEHb:

Bec 6nioga

190
200
60
10
40
500
200
200

200/14
70
40
60

200
200
770
200
60
200
460
200
200
40
70
510
200
200
2640

MuweBble BelecTBa OHepreTnyeckas

B2, wmr.
LEeHHOCTb
Benkn |  XXwupbl | YrneBopgbl
5,22 4,31 18,00 127,51 0,095
3,80 2,90 12,00 86 0,16
4,50 1,74 33,00 157,2 0,018
0,13 6,15 0,20 56,6 0,01
4,36 3,60 0,40 51,44 0,176
18,01 18,70 63,60 478,75 0,459
5,60 5,00 18,40 123 0,04
5,60 5,00 18,40 123 noru
8,28 7,98 14,85 160,66 0,1
2,40 7,18 6,00 108,6 0,042
3,12 0,48 21,00 94 0,012
3,96 0,72 21,40 102,48 0,048
0,36 0,14 10,00 77,9 0,02
10,60 16,24 22,00 272,46 0,18
28,72 32,74 95,25 816,1 0,402
0,14 0,00 19,34 73,06 0
5,63 5,00 33.44 200,29 0,174
1,80 0,40 28,24 86 0,06
7,57 5,40 81.02 359,35 0,234
10,40 7,28 21,00 195,36 0,18
0,64 0,18 10,00 100,6 0,02
3,12 0,48 21 00 94 0,012
0,92 7,06 5,50 88.21 0,035
15,08 15,00 57,50 478,17 0,247
5,60 5,00 15,30 80 0,04
5,60 5,00 15,30 80 0,04
80,50 81,80 331,07 2335,37 1,422

C, mr.

0,19

7,36
5,978

130
55,2
198,538

0,12
120
120,12
5
1
0
5,32
21,32
2
2
344,468

Fe, wmr.

1,995
0,12
0,72
0,02
01
2,955
0,04
nnn

1,183
0,44
2,34
03
2,98
9,243
0,04
0,198
0,6
0,838
0,18
0,54
0,44
0,763
1,923
0,04
0,04
15,039

Ca, mr.

163,742
120,2
14
2,4
22
319,742
412
412

41,88
21,7
8
21
6,06
69,68
168,32
1,44
60
68
129,44
132
21,2
8
24,045
185,245
412
412
1626,747

A, Mr.

0,019

0,04

54,059
0,04
Nnn

200
140,357
0
0
0,08
3,62
344,057
0
0,96
0
0,96
0,04
0,02
0
420,854
420,914
0,04
0,04
820,07

Mg, mr.

18,639
14
7.8
0,05
4,8
45,289
30
30

17
11,753
5,6
28,2
16
42,62
106,773

10,716

10,716
28
14,4
5,6
17,528
65.528
30
30
288,306

D, mr.

P, wr.

120,27
90
39

3
8
260,27
190
190

69,9
25,361
26
94,8
16
202,94
420,601
0
4,98
0
4,98
189,62
19
26
30,436
265,056
190
190
1330,907



Bo3pacTtHaa kateropus: 3-6 ner

Mpuem nuwm

HaumeHoBaHue 6nto0pa

JAeHb 10

3ABTPAK BaToH HapesHoi
dpykTOBOE Miope
Kawa mMonouHaa KykypysHas xugkas
Yaii ¢ MONOKOM 1 caxapom
Macno cnmeoyHoe

NTOrO 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2 Mnopgbl ceexve (MaHaapuH)

NTOro 3A 3ABTPAK 2

OBE/L Cyn kapToenbHbli ¢ MaKapoHHbIMW U3AeNnaMu
Ha M/k BynboHe
MnoB 13 0TBApPHO roBsAAUHBI (C NEPNOBKOI)
Xne6 nweHWNYHbIA
Xne6 pxaHoin
Cok (hpyKTOBbI

NTOro 3A OBE/[

NnoAAHNK Hanutok BUTamnHHBbI
Cnoiika "Cepgnosckas”

NTOIo 3A NONAHWNK

YXXNH Canat 13 cBeK/bl 1 KyKypy3bl
KanycTta TyweHas
KoTneTbl npunyLieHHblie KypuHble
Yaii ¢ nuMoHOM 1 caxapom
Xne6 nweHUYHbI

NTOro 3A YXNH

YXWH 2 KncnomonouHblii HanuTok

NTOIO 3A YXXUH 2

NTOrO 3A [JEHb:

Bec 6noga

40
80
150
180

455
100
100

180/10
200
20
40
180
620
180
50
230
50
150
70
180
20
470
180/180
180
2055

Benku Xupsbl
3,00 1,16
0,00 0,00
4,73 5,07
1,44 0,99
0,06 3,08
9,23 10,30
0,80 0,20
0.80 0,20
6,61 7,11
17,54 19,46
1,56 0,24
1,30 0,48
0,74 0,14

27,75 27,43
0,38 0,09
4,00 5,99
4,38 6,08
0,77 5,08
3,00 4,35
8,00 4,56
0,27 0,00
1,56 0,24

13,60 14,23
5,00 4,50
5,00 4,50

60,76 62,74

MeHIo npuroTaBnMBaemMblix 6/t04

MuweBble BellecTBa

Yrnesogbl

22,00
10,40
25,68
8,30
0,09
66,47
7,50
7.50

9,90
36,32
10,50
14,30
20,97
91,99
24,28
20,20
44,48
4,58
15,60
3,88
6,40
10,50
40,96
16,56
16,56
267,96

OHepreTuyec
Kasi LEeHHOCTb

104,8
32
178,65
45,81
28,3
389,56
35
35

127,73
3815
47
68,32
82,8
707,35
94,18
184,07
278,25
66,01
110,94
86,8
25,11
a7
335,86
110,7
110,7
1856,72

B2, wmr.

0,012

0,135
0,072
0,005
0,224
0,036
0.036

0,09
0,14
0,006
0,032

0,268
0,018
0,085
0,121
0,02
0,075
0,056
0,018
0,006
0,175
0,34
0,34
1,164

C, wmr.

0,8
0,975
0,684

2,459
18
18

24,948
18

18
28,548
25,2
0,05
25,25
3,8
15
1,064
1,044

7,408
0,2
0,2

65,66

Fe, mr.

0,48

0,9
0,81
0,01

2,2

0,036
0,036

1,35

0,22
1,56

6,13
0,36
0,41
0,77
0,47
75
0,826
0,36
0,22
9,376
0,2
0,2
18,712

Ca, ™r.

7,6

99,315
58,644
1,2
166,759
370,8
370,8

42,93
427
4
14
0
103,63
15,606
12,705
28,31
21,005
88,71
25,256
7,164
4
146,135
28
28
843,633

0,03

0,02
0,05
0,036
0,036

144,09
400,02
0
0
0
544,11
0,036
0,03
0,066
0,63
75
0,035
0,342
0
76,007
0,04
0,04
620,309

Mg, wmr.

52

20,025
6,3
0,025
31,55
27
27

27,666
45,2
2,8
18,8

94,466
5,22
5.555
10,77
8,905
32,25
45,626
0,756
2.8
90,337
14
14
268.12

[« elelelNelNeNe Nl

O OO0 000000000000 oo o

P, mr.

26
0
101,325
40,5
15
169,325
171
171

75,816
315,88
13
63,2
0
467,896
9,864
32,22
42,08
19,83
6,75
103,285
4,986
13
147,851
0
0
998,152



Bo3pacTtHana kateropus: 7-11 net

Mpunem nuwm

HanmeHoBaHue 61t08a

Aenb 11
3ABTPAK BaToH HapesHoii

Macno cnusouyHoe

Aiiua BapeHble

Cyn MOMOYHbIV C rpeyHeBol Kpynoi
Yaii ¢ caxapom

NTOro 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2 |KncnomonoyHblii HanuTok
NTOro 3A 3ABTPAK 2
OBE/[ Canat 13 CBEeK/bl C COMIeHbIMU Orypuamm

LW 13 ceexei kanycTbl ¢ kapTodenem Ha M/K
6ynboHe
KHenu n3 nTuubl ¢ pucom
HannTok 13 3aMOpPOXeHHbIX Arof,
Xneb nweHnYHbIl
Xne6 pxaHoit
Miope u3 ropoxa
NTOrro 3A OBE[

nonaHMK Cydne 13 abnok ¢ TBOporom

Kucens

Monoko cryuieHHoe

NTOro 3A NONA[HUK

YXWH CoK hpyKTOBbIi
KaptodhensHoe niope
Kanbmapbl B TOMaTHOM coyce
Xne6 nweHnYHbIl
canaT M3 6eI0KOYaHHON KanycTbl ¢ s6nokamu

NTOIrO 3A YXXWVH

YXXWH 2 {KncnomonouHsiii HanuTok

NTOrO 3A ¥YXWH 2

NTOro 3A JEHb:

Bec 6nt0pa

60

10
40
190
200
500

200/200

200
70

200/14
90
200
40
60
150
810
180
200
20
400
200
150
100
40
70
560
200/200
200
2670

Benkn | XXupsbl
4,50 1,74
0,13 6,15
4,36 3,60
5,55 3,89
0,20 0,00
14,74 15,38
5,60 5,00
5,60 5,00
0,89 7,06
5,40 7,66
0,59 3,02
0,64 0,18
3,12 0,48
3,96 0,72
8,58 8,19

24,07 27,31
6,24 10,66
0,02 0,00
1,44 1,70

7,7 12,36
0,82 0,16
2,55 5,24
12,4 2,24
3,12 0,48
1,22 5,74
20,11 13,86
5,6 5
5,60 5,00
77,82 78,91

MuuwesBble BewecTBa

MeH npuroTaBnnBaemMblx 61104

OHepreTunyec
Kas B2, wr.
| YrneBogpl ~ UEHHOCTH
33,00 157,2 0,018
0,20 56,6 0,01
0,40 51,44 0,176
36,20 193,15 0,228
7,00 26,8 0
76,80 485,19 0,432
18,40 123 0,04
18,40 123 0,04
4,79 86,51 0,021
7,00 115,32 0,06
8.20 32.94 0
10,00 100,6 0,02
21,00 94 0,012
21,4 102,48 0,048
334 233,22 0,09
105.79 765,07 0,251
42,00 278,98 0,306
9,94 37,4 0
14,00 65,6 0,076
65,94 381,98 0,382
23.3 92 0
15,96 121,56 0,105
9,6 86,1 0,11
21 94 0,012
6,3 78,99 0,035
76,16 472,65 0,262
18,4 123 0,04
18,40 123 0,04
361,49 2350,89 1,407

C, wmr.

Fe. wr.

0,72
0,02
01
1,197
0,84
2,877
0,04
0,04
0,812

1,18
0.108
0,54
0,44
2,34
1,155
6,575
3,366
0,02
0,04
3,426

0,9
1,35
0,44

0,854

3,544
0,04
0,04

16,502

Ca, ™r.

11,4
2,4
22
166,117
5.16
207,077
412
412
22,386

135,9
1.98
21,2

8
21
148,635
359,101
149,436
0,3
61,4
211,136
0
43,215
52,18
8
32,774
136,169
412
412
1737,483

A, M.

0
0,04
54
0,019
0
54,059
0,04
0,04
1,036

10,1
0
0,02
0
0
0,06
11,216
42,642
0
0.01
42,652
0
0,03
400
0
197,68
597,71
0,04
0,04
705,717

Mg, mr.

7.8
0,05
4,8
19,19
0
31,84
30
30
11,396

20,74
4,383
14,4
56
28,2
7,815
92,534
29,88
0
6,8
36,68
0
24.375
9,22
56
14,511
53,706
30
30
274,76

D, mr.

o
Owo o
[oe]

o
@

cocomo

1.08

1,14
2,22
0,36

0,01

o
o w
3

h O OOCOOOO

w
k]

P, mr.

39
3
8
120,27
0
170,27
190
190
22,274

75,62
23.4
19
26
94,8
83,355
344,443%
181,06;
0
43,8
224,86;
0
76,02
17,55
26
24,983
144,55:
190
190
1264,13



MeHi0 NpuroTaBnMBaeMblX 604

Bo3pacTHasi kateropus: 7-11 net

Mpuem nuwm

HanmeHoBaHue 6n0aa

JAeHb 12
3ABTPAK Yaii c caxapom
CblIp CbIYYXHbI TBEPAbIA NOpUMAMY
BaToH Hape3Hoii
Macno cnusovHoe
OM/eT ¢ 3e/1eHbIM FOPOLLKOM
NTOro 3A 3ABTPAK
3ABTPAK 2 |Monoko kunsayeHoe
NTOro 3A 3ABTPAK 2
OBE/L Cenbfb C NyKOM
PacconbHuk co cmeTaHol Ha M/K 6ynboHe
Fony6ubl NeHuBble
Hanutok BUTaMUHHbI
Xne6 NieHNYHBbIN
Xne6 pxaHoii
NTOro 3A OBE/[
nonaHMK BaTpyLikn ¢ noBMA/I0M
Kucenb
Mnopabl cBexune (6aHaHbl)
NTOro 3A NONAHNK
YXWH COK (hpyKTOBbIV

Pbi6a, TylleHHas B TOMaTHOM coyce C OBOLjaMu
Xne6 nweHUYHbINA
Kykypy3a caxapHas
KapTtodenb, 3aneyeHHblii B CMeTaHHOM coyce
NTOIO 3A YXXUH
YXWH 2 |KncnomonouHblii HanuTok ( B accopT)
NTOIO 3A YXXUH 2
NTOro 3A AEHb:

Bec 6noga

200
30
60
10

200

500

200

200
70

200/14

200

200
40
60

770
60

200

200

460

200

100
40
70

160

570

200

200

2700

MuuweBble BelwecTBa

Benkn |

0,20
2,46
4,50
0,13
14,00
21,00
5,80
5,80
5,52
3,00
10,60
0,42
3,00
3,96
26,50
2,86
0
3,00
5,88
0,82

10,00
3,00
0,91
2
16,73
5,60
5,60
81,50

XKupsbl

0,00
8,85
1,74
6,00
15,94
32,53
6,00
6,00
3,00
4,80
16,00
0,10
0,48
0,72
251
175
0,00
1,00
2,75
0,16

5,99
0,48
0,15
6,74
13,52
5,00
5,00
84,90

| Yrnesoabl

7,00
0,09
33,00
0,20
7,00
47,29
9,00
9
6,00
23,00
22,00
27,00
21,00
21,40
120,40
25,00
9,95
29,00
63,95
23,3

8,50
21,00
4,90
17,60
75,30
18,40
18,40
334,34

OHepreTnyeck
as LeHHoCTb

26,8
109
157,2
56,6
232,56
473,16
120
120
73,74
133,64
272,46
104,64
94
102,48
780,96
124,42
37,4
192
353,82
92

127,54
94
23,52
135,63
472,69
123
123
2323,63

B2, wmr.

0,018
0,01
12
1,228
0,3
0,3
0,007
0,12
0,18
0,02
0,012
0,048
0,387
0,18

0,1
0,28

0.08
0,012
0,028
0,096
0,216

0,04

0,04
2,451

C, wmr.

0,1

10,7
10,8
2,6

2,89
0
2,352
16,032
23,274
2
2
146,674

Fe, wr.

0,84

0,72
0,02
0,36
1,94
0,2
0,2
0,77
0,02
2,98
0,4
0,44
2,34
6,95
0,426
0,02

0,446

0,73
0,44

0,816
1,986
0,04
0,04
11,562

Ca, mr.

5,16
0
114
2,4
107,66
126,62
240
240
8,68
21
69,68
17,34
8
21
145,7
11,412
0,3
16
27,712
0

36,6
8
20,58

62,896
128,076

412

412

1080,108

A, mr.

0
0
0
0,04
0,06
0,1
0,02
0,02
0
70
3,62
0,04
0
0
73,66
0,006
0
0
0,006
0

357,21
0
0
0,032
357,242
0,04
0,04
431,068

Ma, mr.

0
0
7,8
0,05
25,92
33,77
28
28
3,92
18,8
42,62
5,8
5,6
28,2
104,94
5,106
0
0
5,106
0

38,41
5.6
6,37
19,968
70,348
30
30
272,164

OO0 000000 0OO0OO0OO0DO0OO0O0OO0DO0ODO0ODO0ODO0OO0 OO0 O0OO0OOoOOoOOo

P, mr.

0
0
39
3
121,16
163,16
180
180
16,24
9,1
202,94
10,96
26
24,8
447,04
27,594
0
0
27,594
0

226,37
26
20,09
63,728
336,188
190
190
1343,982



MeHo NpuUroT3sB/IMB3eMbIX 61104
BospacTtHana kateropus [etn 7-11 net

Mpuem nuiin

HanmeHoBaHne 6nioga Bec 6ntoga fuwesbie Beuectsa dHepreTndeckan B2, wmr. C, wr. Fe, wmr. Ca, Mr. A, wmr. Ma, wmr. D, wmr. P, wr.
LeHHOCTb
Benkn | Xwupbl | Yrnesopgbl
JOeHb 13
3ABTPAK Aliua BapeHble 40 4,36 3,60 04 51,44 0,176 0 0,1 22 54 4.8 0,88 8
Cyn MO/OYHbI C pUcom 190 2,69 3,55 24,70 135,62 0,209 1,729 0,266 162,735 0,019 24,719 0 137,37
KodheliHblii HANUTOK C MOIOKOM 200 3,80 2,90 12,00 86 0,16 0,3 0,12 120,2 0 14 0 90
BaTtoH Hape3Hol 60 4,50 1,74 33,00 157,2 0,018 0 0,72 11,4 0 7,8 0 39
Macno cnusouHoe 10 0,13 6,15 0,20 56,6 0,01 0 0,02 2,4 0,04 0,05 0 3
NTOro 3A 3ABTPAK 500 15,48 17,94 70.3 485,19 0,573 2,029 1,226 318,735 54,059 51,369 0,88 277,37
3ABTPAK 2 |KncnomonouHblii HanuTok ( B accopr) 200/200 5,60 5,00 18.40 123 0.04 2 0,04 412 0,04 30 0 190
NTOro 3A 3ABTPAK 2 200 5,60 5,00 18,40 123 0,04 2 0,04 412 0,04 30 0 190
OBEQ Canat 13 MOPKOBM C U3IOMOM 70 0,96 0,11 15,78 66,08 0,042 4,025 0,644 21,945 1050 23,604 0 39,578
CBEKOIbHUK 250 4,00 3,55 12,47 98,1 0,075 14,225 1,35 36,425 201,3 26,6 0 59
Xne6 nweHuYHbIn 40 3,12 0,48 21,00 94 0,012 0 0,44 8 0 5,6 0 26
Xne6 pxaHoli 60 3,96 0,72 21,40 102,48 0,048 0 2,34 21 0 28,2 0 94,8
HanuTtok 13 WwunoeHuKa 200 0,36 0,14 10,00 77,9 0,02 130 0,3 6,06 0,08 1,6 0 16
Pary u3 osoueit 180 3,73 3,58 33 174,62 0,09 30,798 1,008 56,574 451,242 28,548 0 62,928
BUTOUKM, WHNLENN,KOTNETI 90 10,28 15,96 9 146 0,153 0,27 2,304 38,772 0,018 22,158 0 176,265
NTOro 3A OBE/L 840 26,41 24,54 122,65 811,91 0,44 179,318 8,386 188.776 1702,64 136,31 0 460.171
NongHuNK Konb6acHble u3genus, 3aneyeHHble B TecTe 70 7,78 6,07 14 191,65 0,189 0 0,385 10,836 0,007 4,564 0 24,654
Cok (hpyKTOBBIiA 200 0,82 0,16 233 92 0 2 0 0 0 0 0 0
Mnogbl cBexue (A610kn) 200 0,8 0,8 22 94 0,04 20 4,4 32 0 18 0 22
NTOIro 3A NoONAHUNK 470 9,4 7,03 59,3 377,65 0,229 22 4,785 42,836 0,007 22,564 0 46,654
YXWH Kalwa rpeyHeBas BA3Kas 150 4,08 574 23.3 155,33 0,075 0 2,565 14,82 0,03 0,375 0 3,375
Yaii ¢ nIMMOHOM 1 caxapom 200 0,3 0 712 27,9 0,02 1,16 0,4 7,96 0,38 0,84 0 5,54
Xne6 nweHnYHbIR 40 3,12 0,48 21 94 0,012 0 0,44 8 0 5,6 0 26
BedCcTporaHoB M3 0TBAPHOMN TOBAAUHbI 90 14,18 14,12 1,78 191,19 0,126 0,36 2,061 29,223 36,009 17,388 0 140,841
Cseknia oTBapHas gofibkamu 70 1,05 0.1 6,52 29,4 0,028 7,63 1,071 28,231 1,526 16,786 0 32,809
NTOIo 3A Y)XUH 550 22.73 20,44 59,72 484,14 0,261 9,15 6,537 88,234 37,945 40,989 0 208,565
YXUH 2 |KnucnomonouHblii HanuTok (kedup) 200/200 5,60 5,00 15,3 80 0,04 2 0,04 412 0,04 30 0 190
NTOIO 3A YXXWH 2 200 5,60 5,00 15,30 80 0,04 2 0,04 412 0,04 30 0 190
NTOIO 3A AEHb: 2760 85,22 79.95 345,67 2361,89 1,583 216,497 21,014 1462,581 1794,731 311,232 0,88 1372,76



MeHto npuroTaBiMBaemMbix 61104

BospacTHa
pacTHan AeTtn 7-11 net

Mpuem nuwm
HanmeHoBaHue 6n08a

AeHb 14
3ABTPAK Kalua xugkasa MonoyHas oBcsiHas
Yalii c caxapom
BaToH Hape3Hoii
Macno cnuBovyHoe
dpykTOBOE MIOpe
NTOrO 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2 Mosnoko kunayeHoe

NTOro 3A 3ABTPAK 2

OBE/A OBoLWM HaTypasbHble cosieHble (orypLbl)
Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMK (haconb) Ha M/K
6ynboHe

HanuTok BUTAMUHHbI
Xne6 nweHnYHbINA
Xne6 pxaHoii
)Xapkoe no-gomallHemy € roBsiguHoi
NTOro 3A OBE[
NONAHNK TBOpOXHas 3anekaHka c Kyparoi
Yali ¢ "MMOHOM 1 caxapom
Mnoppl cBexue (anenbcuH)
NTOro 3A NONAHMK
YXXUH canart n3 cBek/bl, A6/710K .4epHOCNNBaA C
pacTuTesibHbIM Mac/iom
MTnya B coyce TomaTtHOM
KomnoT n3 cmecu cyxodpykToB
Xne6 nweHNYHbIN
Kalwa nweHHas paccbinyaras
NTOrO 3A YXXNH
YXUNH 2 KncnomonouHslii HanuTok ( B accopT)
NTOTO 3A YXXUH 2
NTOrO 3A AEHb:

Bec 6n10pa

180

60
10
80
530
200
200
70

200/14
200
40
60
210
780
150
200
200
560

70
90
200
40
150
550
200
200
2820

4,55
0,20
4,50
0,13
0,00
9,38
5,80
5,80
0,56

8,28
0,42
3,12
3,96
17,94
34,28
18,89
0.30
1,80
20,99

0,47
0,44
0,14
3,12
4,83
9,00
5,60
5,60

85,05

MuweBble BellecTBa

5,85

0,00

1,74

6,15

0,00
13,74
6,40

6,40

0.07

7,98
0,10
0,48
0,72
19,38
28,73
10,21
0,00
0,40
10,61

2,37
0,41
0,00
0,48
6,54
9,80
5,00
5,00
74.28

30,00
7,00
33,00
0,20
10,40
80,40
9,00
9.00
1,19

14,85
27,00
21,00
21,40
17,80
103,24
18,39
7,12
28,24
53,75

5,42
7,05
19,34
21,00
18,1
70,91
18,40
18,40
335,70

OHepreTnyeckas
LeHHOCTb

194,09
26,8
157,2
56,6
32
466,69
120
120
91

160,66
104,64
94
102,48
313,11
786,51
239,54
27,9
86
360,28

44,17
14,35
73,06

%
242,52
483,32

123
123
2339,8

B2, wr.

0,99
0
0,018
0,01
0
1,018
0,3
0,3
0,1

0,014
0,02
0,012
0,048
0,84
1,034
0,36
0,02
0,06
0,44

0,007
0,009
0
0,012
0,03
0,058
0,04
0,04
2,89

0,09
0,1

0,8
0,99
2,6
2,6
7,36

3,5
28

16,8
55,66

Fe, mr.

0,09
0,84
0,72
0,02

1,67
0,2
0,2

0,42
0,4
0,44
2,34
1,491
7,091
1,065
0,4
0,6
2,065

0,371
0,144
0,04
0,44
1,635
2,63
0,04
0,04
13,696

Ca, mr.

148,698
5,16
14

2,4
0

167,658
240
240

41,88

16,1
17,34
8
21
30,114
134,434
180,105
7,96
68
256,065

8,33
11,241
1,44
8
23,115
52,126
412
412
1262,283

A, ™.

0,036

0,04

0,076
0,02
0,02
200

0,04
0
0
0,021
200,061
30,96
0,38
0
31,34

0,42
112,5
0
0
0,03
112,95
0,04
0,04
344,487

Mg, wmr.

29,988

7.8
0,05

37,838
28
28
17

0
5,8
5,6

28,2
42,798
99,398

25,02

0,84

0

25,86

4,935
3,348
0
5,6
0,375
14,258
30
30
235,354

JOKYMEHT INOAIMUCAH
TEKTPOHHOM MOANMUCHIO

Cepruduxar 441813b0d5328e4513e73e483ea009%ad

Bnanesen lHonos Baiaaumup Biagnmuposuy

JeitcrBurenen ¢ 05.09.2022 o 29.11.2023

is
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P, wmr.

193,68
0
39
3
0
235,68
180
180
69,9

0
10,96
26
94,8
0,84
202,5
241,155
5,54
0
246,695

9,415
8,253
0
26
3,375
47,043
190
190
1101,918
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